
第26回 女性のキャリアアップセミナー

AI

沖縄県商工労働部労働政策課委託業務 令和8年度 働く女性応援事業

TEL:098-863-1788　
沖縄県女性就業・労働相談センター

那覇市泉崎1-20-1　カフーナ旭橋A街区６F グッジョブセンターおきなわ内

9:00～17:00 月～金 

ホームページはコチラ

SNSでは最新情報配信中♬

お申込み・お問合せ

はじめての

　　ChatGPTのアカウント作成とログイン確認       　Gemini（Googleアカウント）作成とログイン確認

共催：与那原町

求職活動実績対象セミナー

2026 年 水11 25月 日

活用セミナー
ChatGPT＆Geminiで広がる働き方

～  ご参加にあたって（事前準備のお願い）〜
当日は実際にAIツールを操作しながら進行いたします。  

スムーズにご参加いただくため、事前に以下のご準備をお願いいたします。

當銘　裕美　氏講師

キャリアコンサルタント/組織開発・人材育成コンサルタント
（ 島尻郡与那原町東浜1 ) 　6階 

沖縄女子短期大学　PC教室605会場

仕事をしている・仕事をしたい女性対象

    無料託児あり
11月18日(水)締切

定員20名
（要予約）

セミナー内容

ChatGPTとGeminiの違いと使い分け

ビジネスメール・文書作成の時短術

情報収集・要約・分析の効率化

明日から使えるプロンプト術

AIに興味はあるけど何から
始めればいいか分からない方

新しいスキルでキャリアアップ
したい方

AIで業務効率をアップしたい方

こんな方におすすめ♪

セミナー　10:00-12:00
個別相談　12:00-13:00

受付時間                     厳守でお願いします 9:40 

ChatGPTやGeminiを単なる”検索ツール”で終わらせていませんか？

調べ物だけなく、資料作成や情報整理、アイデア出しなど、有能なパートナーとして活用し、

実務に役立てるスキルを身につけます。

また、セミナー終了後には働くことに関する個別相談会を開催します。（先着2名）
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