
那覇市泉崎1-20-1 カフーナ旭橋A街区6F
グッジョブセンターおきなわ内

沖縄県女性就業・労働相談センター

お問合せ

✆098-941-4750 9:00～17:00 月～金(土日祝休み)

【要予約】

（特定社会保険労務士）講 師 岡 輝一 氏

対 象 在職者・雇用主・求職者・その他
関心のある方

お申込みはこちらから

9 /３(木) 13:30～15:30日 時

HP

沖縄県商工労働部労働政策課 令和８年度労働相談事業

労働関係セミナー（オンライン）
参加無料/男女不問

ハラスメント対策とハラスメント対策と

メンタルヘルスケアメンタルヘルスケア

ハラスメントを防ぐために必要なのは、「ルール」だけではありません。
本セミナーでは、誰もが安心して働ける職場づくりのヒントをお伝えします。

～カスハラ・セクハラ対策義務化に向けて～

ハラスメントとは？基礎から理解
これから求められるカスハラ・セクハラ対策（令和８年10月義務化）
日常の言動がハラスメントになる！ハラスメントのない職場づくりのポイント
動画で学ぶコミュニケーション
メンタル不調のサインと早期対応

【 Zoom 開催】
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